
 

NPO 法人 有終支援いのちの山彦電話です 
   

 

「いのちの山彦電話」は、 

令和 3 年 3 月の「東京都自殺防止月間」に関して、 

通常の火曜・水曜・金曜・土曜に加えて日曜・祝祭日も下記の時

間帯で電話をお受けします。 

心身の悩みを抱えている方、 

対人関係等で悩んでいる方、 

閉じ込めている思いを どうぞお聴かせ下さい！ 

 

電話：   ０３－３８４２－５３１１ 
応需時間： 

【火曜・水曜・金曜・土曜・日曜・祝日】： 

12 時～20 時  

 

ホームページ：https://inochi-no-yamabiko.jimdofree.com 

 


